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INFORMAZIONI PERSONALI Carla Ceolato 
 

 

  
 
 

         

  
 

   

 

Sesso Donna | Data di nascita 11/12/1965 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 

 

1989-1991 International Marketing   
  

 California State University – Sacramento, Ca (U.S.A) 
 

 

 

 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 
CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

Arte Terapeuta e Counsellor in Strategie Comunicative e Relazionali 

Gen 2006 – in corso 

 

 

 

 

   

  

 

 
 

STUDI                                
   

 

Consulente in Strategie di Consapevolezza e Comunicazione    

Sedi varie nel Veneto e Trentino Alto Adige    

▪ Corsi di mindfulness e strategie di crescita personale 

▪ Corsi di comunicazione e sviluppo del potenziale personale 

▪ Incontri artistico-igienici presso i centri diurni di Salute Mentale degli Ospedali di Trento e Monselice 
(PD) 

▪ Incontri di arte terapia per bambini, adulti e anziani 

▪ Sedute di meditazione e presenza mentale 
 
 

 

 
 
 
 

▪  ▪  

2008-2012 
 
 
 
 
 
  

Arte Terapeuta e Counsellor Olistico  

Scuola  Stella Maris – Bologna 

▪ Diploma quadriennale di Arte Terapia del Colore - Associazione Stella Maris, Bologna 

▪ Diploma di Arte Terapeuta - Accademia Europea Antroposofica di Dornach, Svizzera. 

▪ Formazione in Counselling ad Indirizzo Antroposofico – Sedi varie 
 
 

2005-2009 
 
 
 
 

 
  

Seminari di Mindfulness 

Intersein Zentrum – Hohenau, Germania 

▪ Meditazione Zen 

▪ Tecniche di presenza mentale e consapevolezza 

 

mailto:carlaceo@gmail.com


   Curriculum Vitae  Carla Ceolato  

  Pagina 2 / 2 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lingua madre 

Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C2 C2 C2 C1 

  

Francese  B1 B2 B1 B1 B1 

  

Spagnolo                B1                              B1                             B1                             B1                              B1 B2 B1 B1 B1 

  

Competenze comunicative Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di titolare aziendale, 
formatrice e consulente olistico; mi occupo con passione e successo della gestione di gruppi di lavoro 
nelle aziende, associazioni socio-culturali e privati. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Lavoro a contatto con team di professionisti e ho diretto un team di circa 15 persone per 7 anni nella 
scuola di lingue da me fondata. 

Competenze professionali Counsellor privato e aziendale, con enfasi nel percorso di autoconoscenza . Arte terapeuta del colore 
e tecniche olistiche per il miglioramento della qualità della vita, per adulti e bambini. 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e dimestichezza con i social networks. 

Altre competenze Formatrice di lingua inglese free lance presso aziende, associazioni di categoria e privati - general 
English and Business English. 

Patente di guida Cat. B 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


